
 

 

Indicação: Nº 1135/2019   

  Itatiaia, 11 de novembro de 2019. 

 

Ementa: solicita criação de um Banco de Leite Materno no município.  

 

 
 

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Itatiaia, 

O vereador que esta subscreve, vem a presença de Vossa Senhoria, nos termos 
regimentais vigentes para que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito de Itatiaia, Eduardo 
Guedes, junto à secretaria competente, para solicitar que seja criado um Banco de Leite 
Materno no município. 

 

 

JUSTIFICATIVA 

O leite materno é o alimento onde se encontram todos os nutrientes necessários para o 

desenvolvimento do progênito, ele ainda ajuda na formação do sistema imunológico, a 

prevenir alergias e intolerâncias, entre muitas outras vantagens que podem fazer toda a 

diferença no desenvolvimento da criança. Infelizmente e por vários fatores, uma grande 

parcela das mulheres não consegue amamentar seu filho. A amamentação é mais que a 

alimentação, é a troca de sentimentos entre a mãe e o seu bebê. 

Nesse sentido, com o intuito de ajudar as mães que não produzem o leite necessário para 

a alimentação do bebê é que peço a criação do Banco de Leite Materno que tem por objetivo 

receber, pasteurizar e distribuir o leite para as crianças que estão mais necessitadas e 

internadas em unidades neonatais. 

A finalidade deste projeto é diminuir a mortalidade infantil, orientar as mães quanto à 

importância da amamentação, os cuidados com a higiene do leite armazenado, os cuidados 

com a higiene dos seios e os cuidados com o bebê neonatal. 

Esse Banco sobrevive com a doação de leite materno e com a doação de potes de vidro 

para a coleta do leite, pois o vidro é a única embalagem adequada no armazenamento de 

leite humano, por ser uma matéria pura sem a liberação de substâncias ao alimento.  



Além de que, o vidro é um material que permite após o seu uso, que seja lavado, esterilizado 

e reutilizado. Os potes de vidro são esterilizados e levados até a mãe doadora que retira o 

leite, congelando-o e deixando-o disponível para a retirada. 

A amamentação é tão importante que o Ministério da Saúde e a Organização Mundial da 

Saúde (OMS) promovem, do dia primeiro ao dia sete de agosto, a Semana Mundial de 

Amamentação. A doação é um ato de amor à vida. Esse ato precisa ser estimulado cada 

vez mais para que a falta de leite materno não seja o causador de tantas mortes de bebês 

prematuros. 
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